
VERWAISTE ELTERN
UND GESCHWISTER 
HAMBURG E.V.

Beratung | Begleitung | Kontakt

Begegnungen
EIN FAMILIEN-

TRAUERWOCHENENDE

FÜR VERWAISTE ELTERN 
UND TRAUERNDE GESCHWISTER

(KINDER UND JUGENDLICHE)
 

IN BAD BEVENSEN

Anmeldung
an Verwaiste Eltern und Geschwister HH e.V. schriftlich 
auf beiliegendem Anmeldebogen bis zum 1.9.2024 (später 
aber gerne noch anfragen) per Post oder per Mail. Wir  
bestätigen die Anmeldung, eine Rechnung folgt später.

Bei einem Rücktritt nach dem 18.10.2024 müssen wir eine 
Ausfallgebühr von 50% berechnen. Bei Nichtteilnahme 
ohne Absage ist der volle Betrag zu zahlen.

Kosten
Einzelperson          260€ / 190€*
Elternpaar         380€ / 280€*
Kinder und Jugendliche 5-17 Jahre      100€
Kleinkinder bis 4 Jahre (Kinderbetreuung)          40€

*Für Mitglieder der Verwaisten Eltern  
und Geschwister Hamburg e.V.

Einzelzimmerzuschlag pro Person für beide  
Nächte insgesamt 40€.

Ermäßigung sowie finanzielle Unterstützung  
sind auf Anfrage möglich.

Bezahlung vor Beginn des Wochenendes auf das Konto 
der Verwaisten Eltern und Geschwister HH e.V. Eine Teil-
nahme ist nur bei vorherigem Zahlungseingang möglich!

Hamburger Sparkasse 
IBAN:   DE84 2005 0550 1013 2120 20 
Stichwort:  25.-27. Oktober 2024,  
  Trauerwochenende

Kosten für  
Unterkunft,  
Verpflegung und  
Seminargebühr

25. BIS 27. 
OKTOBER 

2024

Freitag
Anreise ab 13 Uhr möglich, Zimmer sind dann bereits frei, 
Begrüßung durch unser Team auf dem Gelände, jedoch 
noch keine Betreuung/Begleitung.
16 Uhr Gemeinsamer Beginn für alle. 
Im Anschluss Gruppenarbeit (Eltern und Kinder getrennt)
18:30 Uhr Abendessen für alle gemeinsam

Samstag
Yoga Angebot in der Früh für alle, die mögen 
Frühstück
Gruppenarbeit
Mittagessen
PAUSE
Kaffeetrinken
Gruppenarbeit
Abendessen
Lichterspaziergang an die Ilmenau
im Anschluss: Abendliche Begegnung im großen Saal 

Sonntag
Yoga Angebot in der Früh für alle, die mögen 
Frühstück,
Zimmer räumen
Gruppenarbeit
gemeinsames Abschlussritual (Eltern und Kinder)
danach Mittagessen und Abreise (ca.13 Uhr)

Genaue Zeiten und Abläufe gibt es vor Ort

Tagungsort
Gustav-Stresemann-Institut in Niedersachsen e.V.
Europäisches Bildungs- und Tagungshaus Bad Bevensen

Ablauf des Wochenendes

Klosterweg 4
29549 Bad Bevensen

Tel.: 05821 955-0
www.gsi-bevensen.org 



ein geliebtes Kind ist viel zu früh verstorben, 
es ist Sohn, Tochter, Bruder oder Schwester. 
Das macht alle in der Familie sehr traurig – und 
obwohl ihr um denselben Menschen trauert, so 
kann doch der Weg damit umzugehen, sehr ver-
schieden sein.

An diesem Wochenende darf es zu neuen Be-
gegnungen kommen – mit sich und den eigenen 
Gefühlen, Begegnungen mit und in der Familie, 
Begegnungen mit anderen trauernden Eltern und 
Geschwistern, Begegnungen mit der Natur und 
der Kreativität. 

In diesem Sinne lädt das Team der „Verwaisten 
Eltern und Geschwister“ euch herzlich nach Bad 
Bevensen ein.

Im Namen des Teams

Beate Budendorf             
Anja Paschen
Horst Busch

Liebe Mütter, 
liebe Väter, liebe 
Geschwister,

Kinder und Jugendliche von 3-17 Jahren werden 
altersgemäß in verschiedenen Gruppen betreut 
bzw. begleitet. (Kinder von 0-2 Jahren bitte an-
fragen)

Dazugehörige Eltern melden sich bitte an und 
werden von uns in den Gruppen für Erwachsene 
separat von ihren Kindern begleitet.

Ob das Kind vor kurzer oder längerer Zeit ver-
storben ist und was genau passiert ist – wir 
gehen auf jeden Teilnehmenden ein.

Die Gruppen werden von ausgebildeten Trauer-
begleiter*innen geleitet.

Die Einteilung der Gruppen richtet sich nach dem 
Bedarf der Teilnehmenden, der sich aus den An-
meldungen ergibt.

Infos
Verwaiste Eltern und Geschwister Hamburg e.V.
Bogenstr.26, 20144 Hamburg 
Tel.: 040-45 00 09 14
E-Mail: info@verwaiste-eltern.de

Gruppen

Auszug aus einem Text von Manja Kautzner

zum glück

gibt es menschen

die in der lage sind

mich mit meiner trauer

auszuhalten

durch ihr

dasein

und

zuhören

tragen sie mich

und mit mir

ein stück

meiner trauer


